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不够，还有不少科技期刊尚未使用 [8]。为发表的论

文注册 DOI，增加读者访问的途径，可以提高科技
期刊的网络显示度和可获取性。

互联网时代还有两个值得关注的出版模

式—— 开放存取（Open Access， OA）、优先数字
出版。由于期刊论文从被数据库收录到检索存

在时滞，若在期刊的独立网站上实施论文的开放

存取，并加入国内外的 OA 论文网站和 OA 网络
联盟，就能让读者更方便、更及时，并且免费地

读取到某篇论文或某个期刊。优先数字出版作

为印刷版的补充，能有效缩短出版时滞、帮作者

争取首发权、提升论文显示度，满足人们对论文

时效性的需求。

6 结语

科技期刊走出去是期刊编辑的梦想，笔者认

为这是一个全方位的、长期的系统工程：源头（高

质量的稿件）要抓，出版形式 （英文长摘要，适当
增加英文信息）也要抓，以便于交流，而且传播方

式要与时俱进，利用适应网络时代传播的多元化

出版新模式提高期刊的显示度和影响力。
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摘 要  对科技期刊实施人文关怀的现状和意

义进行探讨，通过《中华创伤骨科杂志》设立“骨

科新视点”栏目为实例对科技期刊实施人文关怀

的可行性和意义进行论证，并浅析了科技期刊实

施人文关怀的具体措施。
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“人文”与自然科学相对，如文学、哲学、艺术、

逻辑就是最典型的人文学科。简而言之，对人类生

存意义和价值的关怀，就是“人文关怀”[1]。有学

者认为，科技期刊除了要实现保存和传播科技知识

的功能外，理应肩负起关注社会、关爱人类、崇尚道

义等人文精神的传播 [2]。传统科技期刊虽然经过多

年的发展，但受办刊理念等原因限制，在内容设置、

办刊形式等方面突破不大，对于科技期刊是否应具*中国科协精品期刊工程学术质量提升项目（2013）。
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有人文情怀的争论，也一直没有停止。

1 科技期刊实施人文关怀的现状和意义

1.1 科技期刊实施人文关怀的现状

目前，对于科技期刊的人文关怀大多停留在

学术探讨上，能够凸显人文情怀的科技期刊实属

凤毛麟角，能一直坚持人文关怀的更是少之又少。

《中国处方药》在创刊之初，对医学界的院士

进行采访，用封面人物的形式，介绍大师们的科学

思想和科学精神的文章，不仅彰显了期刊的人文

关怀，还靠此栏目迅速提升了期刊在业界的知名

度。《广西医学》以倡导“医德仁术”为宗旨，在推

出某一学科专题时，在封面的显著位置刊出该学

科专家具有人文精神的座右铭。《临床误诊误治》

设立了“医生服务艺术”“医生接诊艺术”等人文专

栏 [2]。

虽然少数期刊对实施人文关怀进行了尝试，

出于种种考虑，能坚持把人文关怀做下来的期刊

不多，像上述的期刊如今已经取消了这些人文关

怀的栏目。

1.2 科技期刊实施人文关怀的意义

张西安认为，科技期刊实施人文关怀，除了是

对科研主体的强调和尊重外，还具有以下积极意

义：①能激发人的精神，开发人的潜能；②能活跃科

研气氛，打破圈内沉闷；③能“炒作”科研活动，赢

得广泛关注；④能增强可读性，使刊物活起来。[3]

目前，人们对医疗服务要求的提高和国家医

疗资源短缺的矛盾日益加深，使得医患关系朝着

不利的方向发展，医疗纠纷层出不穷。在这种背

景下，医学期刊的人文关怀有助于医务人员在阅

读专业文献的同时，积极思考医患矛盾的种种原

因，提高其医疗服务质量。

笔者认为，科技期刊的人文关怀不仅体现科

技期刊的创新思维，还提升了科技学术期刊的社

会价值，彰显了科技学术期刊的文化内涵 [4]。

2 以“骨科新视点栏目”为例，探讨科技

期刊的人文情怀

《中华创伤骨科杂志》创刊时间晚，在业界的

知名度不高，为了打破这种局面，编辑部通过对科

技期刊亦应实施人文情怀的讨论 [5]，从 2007年至
今，设立“人文副刊”的特色栏目——“骨科新视

点”（该栏目置于该刊的正文之后，排版风格和正

文有区别）。现以骨科新视点栏目为例，探讨科技

期刊实施人文关怀的可行性和意义。

2.1 结合重大事件，展现人性光辉

在 2008年汶川“5·12”大地震时，该刊在同
年 6月就组织了“地震伤救治”专题，配合专题，“骨
科新视点”栏目也及时推出了“抗震救灾，骨科医

生在行动”专题，开设有“院士大集结”“救治进行

时”“骨科最前线”“映秀点滴”等多个小栏目，既有

院士们为了指导伤员救治在一线的不期而遇，也有

成都军区总医院骨科的“最美父女医生搭档”，更有

大地震的“十大感动瞬间”⋯⋯此人文专题将骨科

医生“勇于担当、甘于奉献、救死扶伤”的抗震救灾

精神宣扬得淋漓尽致。2013年5月，“骨科新视点”
栏目也策划了雅安地震的人文专刊。

在北京奥运会举办前一个月，该刊也在“骨科

新视点”栏目推出了与奥运精神等相关的专题。

2.2 树立典型，弘扬人文精神

2009年，该刊有编辑跟随中华医学会骨科分
会创伤骨科学组，参与了学组在云南的学术会议

及义诊活动。在一个乡村义诊时，北京积水潭医

院创伤骨科的王满宜教授听说一位学生因为家境

贫穷而可能放弃高考，他当场表示，只要该学生能

考上大学，他将资助这位学生完成学业。在场的

期刊编辑敏锐地将这一事件在“骨科新视点”栏目

进行了刊登，通过这个例子，骨科医生热心慈善事

业、勇挑社会责任的一面也得以被大家所了解，为

社会传递了正能量。

2.3 注重策划，广告也具人文色彩

目前，媒体广告经营竞争日趋激烈，在老客户

的维护上，增值服务是“重头戏”，客户也很受用。

“总裁访谈”是针对广告主企业量身定制的“骨科

新视点”栏目专题策划，通过对企业总裁的采访，

使广大骨科医生了解企业的文化和经营理念等。

许多医生读者反馈，这样的广告颇具人文色彩，读

者在不知不觉中就记住了这个企业。

2.4 共同分享，展现医生的另一面

 在“骨科新视点”栏目设立“医生家庭” “海
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外记录”等小栏目，让骨科医生和大家分享工作、

生活中的点滴。这个栏目有点像现在的“微博”和

“朋友圈”，为骨科医生提供了一个展现自我的平

台。不管你是“菜鸟级”的住院医师，还是“大咖

级”的权威专家，只要你的故事够精彩，都可以和

同行们一道分享。通过这些栏目，展现了骨科医

生不为大家所熟知的另一面。

2.5 其他

另外，“骨科新视点”栏目还为在文学、摄影、

书法、篆刻等方面有特长的骨科医生提供一个“医

生秀”的舞台，对优秀的作品进行刊登。

3 科技期刊实施人文情怀的具体措施

在期刊 2009年和 2013年进行的读者调查问
卷中，超过 90%的读者认为“骨科新视点”栏目
是最喜欢的内容，充分表明了读者对此栏目的认

可。另外，设置人文副刊的举措也得到了包括中

华医学会杂志社原社长游苏宁编审在内的上级

主管部门领导的首肯。来自外界的肯定也坚实

了编辑部继续实施人文关怀的信心，但是对于一

个没有经验的科技期刊而言，人文情怀的构建似

乎显得很困难，笔者根据自己的经验对此提出了

具体措施。

3.1 提高对科技期刊实施人文关怀重要性的认识

当今社会，人类急于在各个领域发展科学技

术，却忽视了人文情怀的建设。比如在医学界，

许多医生过分依赖仪器设备、药物和手术，忽视

患者的主诉与医生的智慧，不但容易导致患者的

不满，也使很多医生忽略了对患者心理方面的照

顾 [6]。因此，不少学者在公开场合呼唤医学人文

的回归 [7]。

科技期刊的社会功能不应仅局限在科技成果

的历史记载、科技信息的传播上，理当承担更多

的媒体功能，诸如人文关怀等 [5]。所以，科技期

刊从业人员应正确认识人文关怀的重要性，摒弃

那种唯学术至上论，充分认识到人文关怀也是期

刊的重要工作之一，才能提高科技期刊人文情怀

的构建。

3.2 重视期刊编辑人文素养的培养

科技期刊编辑不仅需要相关的学科专业知识

和一般的编辑专业知识，也需要具有人文素养。

长期以来，由于受旧的体制和观念所限，期刊编辑

自身的人文素养不高，因此，编辑部应重视期刊编

辑人文素养的培养。

编辑具备的人文素养，不只是指一般的人文

知识和文字功底，更强调要具有人文情怀。人文

素养在强调具备相关人文知识的同时，更强调要

尊重人、理解人，做到“以人为本”。 

3.3 将人文关怀贯穿于编辑工作中

科技期刊要进行人文情怀的构建，必须将人

文关怀贯穿于整个编辑工作中。科学论文要在

科技期刊刊登并进行传播，必须经过编辑人员对

论文进行编辑、加工、整理和再创造。编辑可以

通过与作者的工作交往，影响科技论文的作者，

促进他们注重科技论文的人文内涵（比如在医学

论文中，医生要加强对患者的心理关怀和疏导），

从而为科技学术期刊的人文构建奠定更坚实的

基础 [8-9]。
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